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8. ભળાઇનો ઇતિહાસ અને ઉત્તર ગુજરાિની ભળાઇ 
ડૉ. મનીષ બી. ચૌધરી  

બાયતભાાં 14ભી વદીભાાં અલ્લાઉદ્દીન ખીરજીના ળાવનભાાં જશાનય૊જ નાભન૊ ભુવરભાન વયદાય દદલ્શીથી ગુજયાત ઩ય ચઢી 
આવ્મ૊. ઉંઝા ગાભના શેભા઱ા ઩ટરેની દીકયી ગાંગાના રૂ઩-ગુણની પ્રળાંવા વાાંબ઱ીને તેણે ઩૊તાના સવ઩ાઈઓ ભ૊કરીને ગાંગાનુાં અ઩શયણ 
કયાવ્મુાં. ગાભના કથાકાય યાજાયાભ ઠાકયના દીકયા આવાઈત ઠાકયે તમાાં જઈને વયદાયને કહ્ુાં ક,ે ગાંગા તેની દદકયી છે. તે વભમે બ્રાહ્મણ૊ 
઩૊તાનાથી ઉતયતી ક૊ભ વાથે ક્માયેમ જભતા નદશ. વયદાયે ખાતયી કયલા અવાઈતને ગાંગા વાથે બ૊જન રેલા કહ્ુાં અને ઉત્તભ શેતુ વાથે 
અવાઈત ઠાકયે ગાંગા વાથે બ૊જન રઈ તેન ેવયદાયની ઩કડભાાંથી છ૊ડાલી. ઩ણ આ જાણીને બ્રાહ્મણ ક૊ભે તેભને નાત-ફશાય ભૂક્મા. સવદ્ધ઩ુય 

છ૊ડી અવાઈત ત્રણ ઩ુત્ર૊ વાથે ઉંઝા આલી લસ્મા, જમાાં શેભા઱ા ઩ટરેે તેભન ેઘય ફાંધાલી આપ્મા અને કડલા ઩ાટીદાય જ્ઞાસતએ તેભને જભીન 
અને તામ્ર઩ત્ર ફક્ષી, લાંળ઩યાં઩યાગત અભુક શક૊ રખી આપ્મા. 

અશીં તેઓએ બલાઈના રગબગ 360 લેળ૊ રખ્મા, જેભાાંથી 60 જેલા લેળ૊ તેભના નાભે ભળ્યા છે, જેભાાં તેભણે ઈ.વ.1360ની તાયીખ 
રખી છે. ત્રણ ઩ુત્ર૊ના ઘય ઩યથી ‘ સત્રઘયા’ કશેલામા, અને અ઩ભ્રાંળ થતાાં ‘િરગાલાાં’ કશેલામા. 

ર૊કજીલન વાથે જ વાંક઱ામેરુાં અને ર૊કભાાં જ જન્ભેરુાં, સલકવેરુાં અને પ્રલસતિત ફનેરુાં જે રૂ઩ છે તે ત૊ સલસલધ ધાસભિક સલસધઓ, વ્રત૊ 

અને ઉતવલ૊ની ક્રીડાઓભાાં જોલા ભ઱ે છે. એ ર૊કનાટ્યનુાં ભૂ઱બૂત અને આદદરૂ઩ છે. વાદશતમભાાં ભાધ્મભ તયીક ે લાણીની સવસદ્ધ ઩છી ઩ણ 
ભાણવ જમાયે ઩૊તાના અનુબલને ફીજા ઩ાવે ઩ૂણિ સ્લરૂ઩ભાાં ઩શોંચાડી ળક્ત૊ નથી એભ રાગમુાં તમાયે, ઩૊તાન ળયીયના અલમલ૊ન૊ ઉ઩મ૊ગ 
કયીને ઩ણ ઩૊તાની લાત પ્રગટ કયત૊ થમ૊ અને એભાાંથી અસબનમ સવદ્ધ થમ૊ અને આ અસબવ્મસક્તના એક ભાધ્મભ તયીક ેલાણી અને વાંગીત 
કયતાાં અસબનમ એક ફાફતભાાં તાત્ત્સલક યીતે સબન્ન છે. ર૊કનાટ્ય૊ન૊ સલકાવ ભાણવના વાભાસજક પરકના સલસ્તાય વાથે થમ૊ છે. 

કા઱ાનુક્રભે ર૊કપ્રલાશભાાં ર૊કનાટ્ય૊ભાાં લૈસલધ્મ આવ્મુાં, એ ટકી યહ્ાાં તેભાાં આલી પ્રસળષ્ટ ધાયાઓભાાંથી ભ઱તુાં ઩૊઴ણ ઩ણ કાયણરૂ઩ છે. 
ર૊કનાટ્ય અને પ્રસળષ્ટ નાટ્ય લચ્ચેન૊ ભુખ્મ બેદ કથાનકના પ્રભાણ અને સલસનમ૊ગન૊ છે. ર૊કનાટ્યભાાં કથાનકન૊ આધાય જરૂય ઩ૂયત૊ શ૊મ છે. 

ર૊કનામકના ભ૊ટાબાગના પ્રકાય૊ અને સ્લરૂ઩૊ને વાંફાંધ ‘કથા’ વાથ ે છે. કથા અન ેલાતાિ એ ફાંનેભાાં કલ્઩ેરુાં ક ેફનેરુાં કશેલાનુાં શ૊મ છે. આલુાં 
ફનેરુાં કશેલામ તમાયે એ ભાત્ર અશેલાર ક ેસલગત ફનીને ન યશે અને યવ૊ત઩ાદક ફને એ ભાટ ેકથાનાાં લણિન, વાંલાદ જેલાાં ઘટકતતલ૊ સવદ્ધ થમાાં. 
ભાણબટ્ટ ક ેફીજો ક૊ઈ કથક કથા ભાાંડ ેછે, તમાયે એભાાં અસબનમના અાંળ૊ ઩ણ ઉભેયામ છે. શ્ર૊તા ઩ણ વાંક઱ામ છે એભાાં આભાાંથી જ કા઱ક્રભ ે
કથાને સલસલધરૂ઩ે યજૂ કયતા પ્રકાય૊ જન્મમાાં, તેને ખાવ વ્માલવાસમક૊ તૈમાય થમાાં. યાભકથાને કુળીરલ૊એ ગાઈ-લગાડી યજૂ કયી અને એ 
કથાઓભાાંથી જ યાભરીરાના સ્લરૂ઩ ફાંધામાાં. કૃષ્ણકથાને નાટ્યાતભકરૂ઩ આપ્મુાં, યાવરીરા અને કૃષ્ણકથાના એલા સલસલધ નાટ્યાતભક પ્રકાય૊ 

સ્થાન ઩ામમાાં અને ત્રીજો પ્રકાય આ બાયતીમ કરાઓન૊ પ્રાણલામુ જેલી ઩ાાંડલકથા. 
આભ, ઩ોયાસણક, દાંતકથાભૂરક અને કલ્઩ન૊તથ પ્રકાયની જે જે કથાઓ ર૊કસપ્રમ ફની તે બાયતના સલસલધ પ્રદેળ૊ભાાં ર૊કનાટ્યનુાં રૂ઩ 

સલકવતી ગઈ. આભાાંથી સલળે઴ પ્રકાય આવ્મ૊ તે શાસ્મ-યભૂજન૊, એભાાં વાભાસજકતા ઩ણ પ્રલેળી. ગુજયાતનુાં ભુખ્મ ર૊કનાટ્ય બલાઈ છે અન ે
તેભાાં વભાજનાાં જ સબન્ન સબન્ન અાંગ૊ને એની વભસ્માઓન૊ આધાય રઈને શાસ્મ સનષ્઩ન થામ છે.યાજસ્થાનભાાં બ૊઩ા-બ૊઩ીની જેભ સચત્ર઩ટન૊ 
આધાય રઈને યજૂ કયે ત૊ ક્માાંક વ્માલવાસમક૊ એને ર૊કનાટ્યનુાં રૂ઩ આ઩ે.  

સલશ્વની ઩ણ સલસલધ જાસતઓના ર૊કનૃતમ૊, ઩૊઩વીંગયના શ્રાવ્મદ્રશ્મ આલ્ફભ દ્વાયા ફ્મૂઝન મમૂસઝકની વાથે ફ્મૂઝન ડાન્વ ઩ણ ઩દયસચત 

ફન્માાં અને દયેક પ્રદેળના નલ મુલાન૊ ઩ય એની વ્મા઩ક અવય ઩ડી. ભધ્મકા઱ભાાં બાયતબયભાાં નોટ ાંકી, માત્રા, કીતિસનમા, ઩ારગાન, સલદેસળમા, 
યાવ, સ્લાાંગ, બાાંડ, ઝૂભય, રસરત, તભાળા, બાગલતભેરા લગેયે ર૊કનાટ્ય૊ના પ્રકાય૊ પ્રલતેરા શતાાં. ગુજયાતભાાં ભધ્મકા઱ની યાજકીમ 
અસસ્થયતાભાાં નાટક અને યાંગબૂસભનુાં સ્થાન ર૊ક૊ભાાં બજન, કીતિન, આખ્માન, ર૊કલાતાિ, બલાઈ, યાભરીરા, ગયફી-ગયફા, જૈન યાવા લગેયેએ 
રીધુાં શ૊મ એભ જણામ છે. પ્રાચીન અને ભધ્મકારીન વભમભાાં જેભ કથાઓ અને સલસલધ ઩યાં઩યાઓ સલસલધ પ્રદેળભાાં પ્રવયી તેભ સલશ્વસ્તયના 
જ અનેક નૃતમ પ્રકાય૊ની અવય પ્રવયતી જામ છે અને ર૊ક૊ને, એક વભૂશને એના એના એકભને જમાયે ઩૊તાન૊ આનાંદ ઩૊તાની યીતે જ 
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વાભૂદશક વશબાસગતાથી ગાલ૊-નાચલ૊ શ૊મ છે તમાયે એભાાં આ ફધા જ તતલ૊ ઩ણ ભૂ઱ ઩યાં઩યા વાથે જ વાંક઱ામેરા છે અન ેએભાાંથી જ 
વાાંપ્રત ર૊કસલદ્યા ઩૊઴ણ ભે઱લે છે. ડૉ. સચનુબાઈ નામક નોંધે છે ક,ે બાયતના અન્મ ત્રણ સલબાગ૊ભાાં ભસણ઩ુયી, કથ્થક, બયતનાટ્યભ ઇતમાદદ 
નૃતમસલળે઴ની જેલી પ્રણાસરકા શતી તેલી ઉત્તય બાગભાાં બલાઈ એ લાસ્તલભાાં એક નૃતમપ્રણારી જ શતી. આ઩ણા ર૊કનાટ્ય બલાઈનુાં ઉત઩સત્ત 

સ્થાન ઉત્તય ગુજયાત છે. ઉત્તય ગુજયાતનુાં પ્રાચીન નાભ આનતિ છે. તેની વ્મુત઩સત્ત નતિન કયનાય ર૊ક૊ન૊ પ્રદેળ એલી અ઩ાઈ છે. બલાઈ 
કયનાય બલૈમાઓના લવલાટની બૂસભ આ પ્રદેળ છે એ આ અથિભાાં વાથિક છે. 

ર૊કનાટ્ય વાંલાદ વાથે ગામન, લાદન અને નૃતમ ઩ણ વાંક઱ામેરા છે. ‘વાંગીત’ એલા ઩માિમભાાં જ ‘ગીતની વાથે’ એલ૊ પ્રમ૊ગ છે અન ે
ગામન, લાદન અને લતિન એ ત્રણેન૊ એભાાં વભાલેળ થામ છે. એભાાં અસબનમનુાં સનસભત્ત ઉભેયાતાાં તે નાટ્યનુાં રૂ઩ ધાયણ કયે છે અને વાંગીતરૂ઩ 
યચનાઓની અસબનમ વાથે ગાનની યજૂઆતભાાંથી જ પ્રસળષ્ટ ધાયાના કથકરી, ઠભુયી જેલા પ્રકાય૊ સવદ્ધ થમાાં. બલાઈભાાં ઘણી જૂની બાયતીમ 
ર૊કનાટ્યની ઩યાં઩યા વચલામેરી છે.  

    બયતભુસનએ યચેરા ‘નાટ્યળાસ્ત્ર’ભાાંના ઩ૂલિયાંગ અને રૂ઩ક૊નાાં કટેરાાંક રક્ષણ૊ રઈ તેભજ ઉ઩રૂ઩ક૊ ક ે ‘ગેમપે્રક્ષ્મ’ના પ્રકાય૊ભાાંથી કટેરાાંક 
અાંળ૊ને વાચલુાં યાખતુાં ર૊કનાટ્ય ગુજયાતભાાં ‘બલાઈ’ના સ્લરૂ઩ે સલકાવ ઩ામમુાં છે. ‘નાટ્યદ઩િણ’, ‘બાલપ્રકાળન’ અને ‘વાદશતમદ઩િણ’ભાાં 
‘પે્રક્ષણક’ તયીક ેક ેનાટ્યસ્લરૂ઩ લણિવ્મુાં છે તે બલાઈના સ્લરૂ઩ને ઘણાં ભ઱તુાં આલે છે. બલાઈ ભાટ ેબાલન ળબ્દ વાથે એન૊ વાંફાંધ વાાંક઱ી 
યસવકરાર છ૊. ઩યીખ બલાઈ એ અાંફાભાતાના ભાંદદયભાાં થતુાં બાલન અથાિત લાદ્ય૊ વાથેનુાં ગીતનૃતમ વદશતનુાં સ્તલન એભ અથિ ફેવાડ ે છે; 
઩યાંતુ’ ડૉ. શદયલલ્લબ બામાણીને તેયભી વદીની શ૊ઈ ળક ેતેલી ‘વાલમધમભ-દ૊શા’નાભની કૃસતભાાંથી ‘બાલન(બલાઈ)’ ળબ્દ ભ઱ી આવ્મ૊ છે. 

જમાાં તેન૊ અથિ છે ‘બ઩ક૊, ળ૊બા, વજાઈ, વજાલટ.’ ‘કાન્શડદ-ેપ્રફાંધભાાંથી બલાડલુાં’ એલ૊ ળબ્દ૊ ળ૊ધી તેન૊ અથિ છે. ‘દી઩ાલલુાં’, ળ૊બા 
લધાયલી તેની વાથે વાાંકળ્ય૊ છે. આ વાથે ‘ભાધલાનર-કાભ-ક ાંદરા-કથાભાાંથી’ બલાઈ આ ળબ્દ રઈ એન૊ ‘સવદ્ધાળબ્દાણિલ’ ક૊ળભાાંના ‘ભૂ્રપુવ’ 
ળબ્દ વાથે વાંફાંધ જોડી ‘સ્ત્રીલેળ ધાયણ કયનાય નટ’ અથિ વાંળ૊ધ્મ૊ છે. આ જોતા ‘બલાઈ’ એટરે ‘બ઩ક૊ ક ેવજાલટલા઱ી બજલલાની સલસળષ્ટ 
યચના’ એલ૊ અથિ ગૃદશત છે. 

બલાઈનુાં આજનુાં સ્લરૂ઩ ઈ.વ. ૧૨૦૦-૧૩૦૦ની આવ઩ાવ સલકાવ ઩ામમુાં ‘બલાઈ’ભાાં જે લસ્ત ુ છે તે એ વભમના યાજમ઩રટા અન ે
વભાજ઩દયલતિનનુાં દ્ય૊તક છે. બલાઈ ધાસભિક ઉ઩ાવનાન૊ બાગ છે. ‘બલાઈ’ના લેળ૊ભાાં બાલન ળબ્દ ળસક્ત ભશાતમમની ઩ૂજનસલસધ લખતે 

યચલાભાાં આલતી ગદ્ય઩દ્યાતભક પ્રવાંગકથાના વાંદબિભાાં અનેકલાય લ઩યામ૊ છે. આ જોતા ‘બલાઈ’ને બાલન વાથે વાંફાંધ શ૊મ એભ ચ૊ક્કવ઩ણ ે
રાગે છે. ભૂ઱ વાંસ્કૃત ળબ્દ ‘યાવન’-(‘સ્લાદ આ઩ે એલુાં’) ઩યથી યવ૊ઈ ળબ્દ આવ્મ૊ તેલી જ યીતે બલાની(ળસક્ત)ના ‘બાલન’ભાાંથી ‘બલાઈ’ 
ળબ્દ નીકળ્ય૊ શ૊મ. 

ફીજા તાયણ ભુજફ, બલાઈ એટરે ‘બલ-લશી’, ચ૊઩ડ૊ છે. આ ચ૊઩ડાભાાં આ઩ણા બલન૊ દશવાફ છે. આ઩ણે કલેા છીએ એ આયવીભાાં 
દેખામ તેલુાં સ્઩ષ્ટ ફતાવ્મુાં છે અને એટરે જ એ વભાજની અને ખાવ કયીને આ઩ણી નફ઱ાઈઓની લશી ફની યશે છે. આ બલાઈ ળરુ કયનાય 

ક૊ભ તે ત્રગા઱ા-તયગા઱ા નામક. ભધ્મમુગ લીતમા ઩છી આ ત્રગા઱ા જ્ઞાસતન૊ ઉદ્બલ થમ૊. આ ત્રગા઱ા ળબ્દનુાં ભૂ઱ ત્રણ ઘયલા઱ા એટરે ક ે
ઔદદચ્મ, શ્રીભા઱ી અને વ્માવ. આ ત્રણે ઘય ઩યથી ળબ્દ આવ્મ૊ ત્રગા઱ા. આ ક૊ભભાાં ઩ણ જુદા જુદા લાડા ફાંધાતા ગમા ને દયેક લાડાભાાં 
નામક૊ થતા ગમા ને એ નામક૊ની લ઱ી ઩ાછી ક૊ભ૊ થઈ. એભાાંથી એક ક૊ભ બલાઈ કયનાયાની એટરે ક ે બલૈમાઓની થઈ અને એભણ ે
અસબનમકરા સવદ્ધ કયી. 

બલાઈના આદ્યસનભાિતા કસલ અવાઈત શતા, એભ બલાઈ ઩યાં઩યા વૂચલે છે અને એ અાંગનેી કટેરીક દાંતકથાઓ ઩ણ ભ઱ે છે. અવાઈતન૊ 
લેળના યચસમતા તયીક ેઘણી લેળયચનાઓભાાં આલત૊ ઉલ્લેખ આ ઩યાં઩યાગત વૂચનને ફ઱ આ઩ે છે. લ઱ી અવાઈતના કટેરાક જાણીતા થમેરા 

જીલન પ્રવાંગ૊ ઩ણ આ શકીકતને વભાંસત આ઩ે છે. અવાઈત ઩૊તે જેભના ગ૊ય શતા, તેલા ઊંઝા ગાભના એક ઩ાટીદાય મજભાનની વુાંદય કન્મા 
તેનુાં તમાયના તે પ્રદેળના ક૊ઈ ભુસસ્રભ લશીલટકતાિએ અ઩શયણ કમુું શતુાં. તેન ેફચાલલા પ્રમતન કયે છે. એભ કયલાભાાં એભણ ે઩૊તાની વાંગીત 
કરાની આલડતથી તે ભુસસ્રભ૊ને યીઝલે છે અને અ઩શયણ કયામેરી કન્મા ઩૊તાની ઩ુત્રી ક ે઩યણેતય છે એભ કશી તેને છ૊ડાલે છે ઩ણ છ૊ડાલતા 
઩શેરાાં અવાઈત કન્મા વાથે એક બાણે ફેવી જભીને ઩૊તાન૊ વાંફાંધ વાસફત કયે છે, આ પ્રવાંગથી અવાઈત ઩૊તાની જ્ઞાસતભાાંથી 
ફશાય(નાતફશાય) ભુકામ છે. અવાઈત વાંગીતકરાના જાણકાય શતા. તેથી તેભના કુટુ ાંફીજન૊એ ગાનલાન અને નાટકન૊ ધાંધ૊ સ્લીકાયી બલાઈના 

સ્લરૂ઩ે ળસક્ત઩ૂજાના બાગ તયીક ેનફ઱ાઈઓની નોંધ કયતા ગમા ન ેકટાક્ષની બા઴ાભાાં પ્રતમેક દદલવન૊ એક એ યીત ેતેણ ેઆળયે ૩૬૦ લેળ૊ 
રખ્માાં, આભાાંના ઘણા લેળ૊ અપ્રાપ્મ છે; કટેરાકનાાં ભાત્ર નાભ૊ ભ઱ે છે. આજે એભાાંથી ૬૦-૬૫ જેટરાાં ‘બલાઈ’ના લેળ૊ ભ઱ે છે. આ લેળ૊ 
વાભાન્મ યીતે ધાસભિક, ઐસતશાસવક, ઩ોયાસણક, દાંતકથાતભક તથા વાભાસજક એલા પ્રકાય૊ ઩ાડી ળકામ ત૊ કટેરાક લેળ૊ ફશુ જ ઓછા 



ભળાઇનો ઇતિહાસ અને ઉત્તર ગુજરાિની ભળાઇ 

23 SAMVAD E – JOURNAL,  ISSN NO.  2583-8334                                                                              
(International Peer-Reviewed Refereed Journal)  Volume-3, Issue-1, Special Issue-January : 2025 

 

ગદ્ય(વાંલાદ૊)લા઱ા, ભાત્ર નૃતમપ્રધાન અથલા અાંગકવયતના તેભજ જાદુ, વભત૊રન ળસક્ત તથા શસ્તકોળલ્મની ફીજી કયાભત૊ દેખાડી અદ્બતુ 
યવ ઉત઩ન્ન કયતા, ખેર૊ દેખાડતા જણામ છે. આભાાં ઩ોયાસણકભાાં ળાંકયન૊, કાન ગ૊઩ીન૊, યાભ યાલણનુાં મુદ્ધ ત૊ ઐસતશાસવક લેળભાાં વઘયા 
જેવાંગ, યા’નલઘણ લગેયે જમાયે વાભાસજકભાાં દક્રમાકાાંડી, દાંબી બ્રાહ્મણન૊ લેળ, કા઱ીભાતાન૊ લેળ, લ૊યાજીન૊ લેળ, લાણીમાન૊ લેળ, ઩ુયસફમાન૊ 

લેળ, શીયારાર રાાંસચમાન૊ લેળ લગેયે તથા દાંતકથાઓભાાં જવભા ઓડણ, યાજા બયથયી, ભ૊યક઱ા ને અરફેર૊ લગેય ે લેળ૊ રખ્માાં. આ 
બલાઈના લેળ૊નુાં લસ્તુ સજલાતા જીલનન૊ ઩ડઘ૊ ઩ાડ ેછે. પ્રચસરત ર૊ક અલસ્થાને રઈ ર૊ક૊ આગ઱, ગીત, નૃતમ, ટચુકા ક ેભભિસલન૊દથી એનુાં 
અનુકયણ કયી ફતાલી ર૊ક૊ને શવાલી, યીઝલી, વ્મલશાયફ૊ધ આ઩ી દેલાન૊ ઉ઩ક્રભ દેખામ છે. 

બલાઈના ઩ૂલિયાંગભાાં જોઈએ ત૊, જે જગમા ઩ય બલૈમાઓન૊ ઉતાય૊ શ૊મ, એ ભાંદદય શ૊મ, ધભિળા઱ા શ૊મ, ચ૊ય૊ શ૊મ ક ે઩છી ચ૊ગાન 
શ૊મ તમાાં પ્રાયાંબ કયતા ઩શેરાાં વો બલૈમાઓ એક દીલ૊ પ્રગટાલે છે. ભળારની જમ૊ત પ્રજલસરત કયે છે. વાભેની બીંત ક ે઩ાટ઩ય ભાતાજીની 
તસ્લીય ભૂકી ઩ૂજન-અચિન કયી, ક ાંકુથી વાથીમ૊ કાઢી સત્રળૂર દ૊યે છે. વાસથમાના ઩ાાંખીમા દદળાઓના દદક્઩ા઱૊નુાં યક્ષણ છે. સત્રળૂર આકાળ 

઩ૃથ્લીના દૈલી અાંળ૊નુાં યક્ષણ છે. આ ફધા બેગા ભ઱ીને ભાતાજીની ગયફી ગામ છે. ઩છી, વાભૈમુાં કાઢી ફશાય સલળા઱ ચ૊ગાનભાાં આલે. 
‘ચાચય’ની શદ નક્કી થામ છે. ચાચયની શદ એટરે ધયતી ઩ૂજન. આાંતદયક જરતી જમ૊ત આતભતતલની ઉ઩ાવના છે. ખયેખય, આ પ્રકૃસત ઩ૂજા 
છે. બલાઈના ઩ૂલિયાંગભાાં ક ેચાચયભાાં બૂાંગ઱ લાગે તમાયે બૂાંગ઱નુાં ભુખ પ્રાયાંબભાાં ધયતી બણી, ઩છી વશેજ ઊંચે આવ઩ાવ, વૃષ્ટીભાાં પરેામ એ 
યીતે ઩છી આકાળ બણી લાગે તમાયે એભ રાગે ક ેક૊ઈ દૈલીતતલનુાં આકાળભાાંથી અલતયણ થઈ યહ્ુાં છે. આ વભમે લૈદદક ધભિભાાંથી સલકવેરા 
સ્ભાતિ, બાગલત, વોય ળાક્ત, સળલ, ગાણ઩તમ આદદ વાંપ્રદામ૊ ગુજયાતભાાં પ્રચસરત શતાાં. આજે ઩ણ બલાઈની ળરૂઆતભાાં ત્રણ લેળ ઩શેરાાં 

બજલામ છે. ગણ઩સત, કારી અને બ્રાહ્મણ, ગણ઩સત સલધ્નશતાિ, કારીનુાં ળસક્ત પ્રસતક છે.  
લેળ૊ની યજૂઆતભાાં એક લૈસળષ્ટમ એ શતુાં ક ેએક લેળ ઩ૂય૊ થતાાં, ઩છીથી યજૂ થનાય લેળનુાં વૂચન કયલાભાાં આલતુાં, જેથી ઩છીના રાાંફા લેળને 
જોલા પે્રક્ષક લગિ તૈમાય યશેત૊, ઘણાં ખરુાં  પ્રતમેક લેળભાાં નામક-નાસમકા અને સલદૂ઴ક શ૊મ છે, દયેક લેળ એક સ્લતાંત્ર લાતાિ ઩ય યચામેર શ૊મ છે. 
બલાઈભાાં ડાગર૊ ક ેયાંગર૊ સલદૂ઴કલેડા આચયત૊ શ૊મ છે. શાસ્મ સનષ્઩સત કયાલનાય ઩ાત્ર૊ તયીક ેલેળ૊ભાાં તેની ગણના થતી શ૊મ છે. 

ગીત-વાંગીત,  નતિન અને વાંલાદ૊ના વભન્લમલા઱ા લેળ૊ભાાં કસલતા-ગીતને યજૂ કયનાયને વાંગીતનુાં જ્ઞાન શ૊લા વાથે તેઓને ભાણનાય 
પે્રક્ષકલગિની કથા ઩ણ એલી યશેતી. લેળ૊ભાાં ગદ્યનુાં પ્રભાણ ઓછુાં અન ેગીત કથા નૃતમનુાં પ્રભાણ લધાયે યશેતુાં શ૊મ છે. નૃતમભાાં ઩ણ લૈસલધ્મ લધાયે 

જોલા ભ઱ે છે. દા.ત. યાજા નાચત૊ પ્રલેળે તમાયે ગાંબીય છા઩ ઩ડ,ે ગોયલ જ઱લાઈ તે યીતે ડગ ભાાંડત૊ પ્રલેળે. નૃતમભાાં લેગ, ઋજુતા, ળોમિ, 
અધીયાઈ લગેયે ઩ણ વ્મક્ત થતા શ૊મ. નૃતમ વાથેથી આાંસગક ચેષ્ટાઓ ઩ણ અથિ વબય ફની યશે. વભગ્ર અાંગના ભય૊ડ ઩ગરાાંના ઠકેા વાથ ે
તારફદ્ધ યીતે દળાિલામ છે. લતુિ઱ાકાયે નતિનદક્રમા થતી શ૊લાથી ચાચયભાાં પયતા ફેઠરેા પે્રક્ષક૊ ઩ૈકીના દયેક જણ ઩ાત્રની બાલ અસબવ્મસક્ત 
જોઈ ળક ેછે. લેળ૊ વાભાન્મ યીતે ધાસભિક, ઐસતશાસવક તથા વાભાસજક એલા પ્રકાય૊ ઩ાડી ળકામ ત૊ કટેરાક લેળ૊ ફશુ જ ઓછા વાંલાદ૊લા઱ા, 
ભાત્ર નૃતમપ્રધાન અથલા અાંગકવયતના તેભજ જાદ,ુ વભત૊રન ળસક્ત તથા શસ્તકોળલ્મની ફીજી કયાભત૊ દેખાડી અદ્ફુત યવ જગાડતા ખેર૊ 

દેખાડ ેછે, જે બલાઈની પ્રભુખ ખાસવમત છે. 
વાભાન્મ યીતે લેળ૊ આખી યાત્રી યભતાાં આથી યાત્રીના ઩શેરાાં પ્રશયથી પ્રબાતના આખયી પ્રશય વુધીના વભમ પ્રભાણેના યાગ૊ બલાઈભાાં 

ગલાતા. દા.ત. ભાઢ, દેળ, આળાલયી, ઩યજ, વ૊યઠ, કરીગડ૊, વ૊શની પ્રબાસત, સફરાલર લગેયે. આભાાં, ચરતી, ચેતભાન, દ૊ઢીમ૊, તયગડ૊, 
રાલણી દી઩ચાંદી, કયેલ૊ જેલા તાર આલતાાં. બૂાંગ઱, ઩ાલ૊, બૂય, ઩ખલાજ, એકતાય૊, તફરાાં, ઢ૊રક, યાલણશથ્થ૊ લગેયે લાસજાંત્ર૊ લગાડામ છે. 
જો ક ેબલાઈનુાં ખાવ લાદ્યત૊ ‘બૂાંગ઱’ જ છે. બૂાંગ઱ બલાઈનુાં વૂયીરુાં લાદ્ય છે. નય અને ભાદા ફે બૂાંગ઱ શ૊મ. દેળી બા઴ાભાાં બૂાંગ઱ એટરે ર૊ક 
તેડ ુ ાં. બૂાંગ઱ના વૂય૊ વાાંબ઱ી ર૊ક૊ જાણી રે ક ેઆજે બલાઈ લેળ ગાભભાાં યભાલલાન૊ છે. ચાચયભાાં વશુથી ઩શેરાાં લેળગ૊ય આલે છે, જે ચાચય 

઩ૂયે છે. ઩ડલભાાં પ્રતમેક લેળના ઩ાત્ર૊ના આલણાાં ગલામ. એટરે ક ેપ્રલેળનાય ઩ાત્ર ક૊ણ, તેનુાં વ્મસક્તતલ અને લેળભાાં કઈ યીતે યભળે, તેન૊ આછ૊-
઩ાત઱૊ ખ્માર ભ઱ે. જમાાં ગાનનાાં અાંતયા ફદરામ, ઠકેા ફદરામ તે પ્રભાણે બૂાંગ઱ના વૂય ફદરામ. લતુિ઱ાકાયે થતાાં નૃતમભાાં સતશાઈ લાયાંલાય 
રેલાભાાં આલે છે. બૂાંગ઱ના વૂયની વાથે યભનાય ઩ાત્ર ગીત બાલની વાથે એકસચત્ત ફની ળક ેછે, નતિનન૊ જોભ-જુસ્વ૊ જ઱લાઈ યશે છે. નયઘાાં 
લગાડનાય ક્માાંક ધીભા, ક્માાંક જોળથી, ક્માાંક ખુલ્લા ફાજથી લગાડી ળોમિ ઉતે્તજના પે્રયી નતિન કયનાયને વશામરૂ઩ થામ. 

લેળ બજલતી લખતે વાંગીતભાાં ઩ખાજ, કાાંવી-જોડાાં લગેયે તારભાાં અને ચઢતા ઉતયતા રમભાાં લાગમા જ કયે અને નટ૊ ગામા કયે. જેભ 

નૃતમ તેભ વાંગીત ત૊ બલાઈના ફધા લેળભાાં શ૊મ જ. આ નૃતમને વાંગીત એની કથાલસ્ત ુવાથે વવુાંગત યીતે લણામેરા શ૊મ તેનુાં ઉદાશયણ 
ગણ઩સતન૊ ઩શેરાાં લેળભાાં જ ભ઱ી યશે. ગણ઩સતન૊ લેળ કયનાય યળેભી ઩ીતાાંફય, વાયાાં યેળભી ક઩ડાાં ઩શેયે છે. ઩ગે ઘૂઘયાાં ફાાંધે છે, કભયે 
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તરલાય રટકાલે છે, ગણ઩સતની વૂાંઢને ફદરે ભાતાજી ચાચય ભાની આગ઱ થા઱ી અથલા ઢાર યાખીને આલે છે અને ઩છી ફધા વાખી ગામ, 
વાખીન૊ ઩ાઠ કયે, બૂાંગ઱૊ લાગે છે ને ઝાઝ યણક ેછે. 

અવાઈત લેળ૊ભાાં યવ૊નાાં ઩ણ વુાંદય યીતે વભન્લમ કમો છે, ને એ તનેી દયેક કસલતાભાાં નીતયત૊ આ઩ણે તેભાાં જોઈ ળકીએ છીએ. નતિનના 

ઠકેા અને લતુિ઱ાકાયે રેલાતી કથક પ્રકાયની ઘુભદયમ૊ વાથે તાય વપ્તક વૂયે ગલાતા ગાનભાાં ર૊ક૊ તનમમ થઈ જામ. ઩ુરુ઴૊ જ સ્ત્રી ઩ાત્ર૊ભાાં યજૂ 
થામ તમાયે એ ખેરૈમા નશીં ઩ણ જે તે કથાલસ્તુભાાં લાતાિનુાં જીલાંત સ્ત્રી઩ાત્ર જાણે ક ેએ છે એલી યવાનુબૂસત પે્રક્ષક૊ કયતા, કાયણ કયે સ્ત્રી વશજ 
બાલ૊ન૊ અનુબલ ઩ેરા સ્ત્રી ઩ાત્ર૊ કયનાય ઩ુરુ઴૊ કયતા. ખૂફીની લાત ત૊ એ છે ક ેવૂક્ષ્ભભાાં વૂક્ષ્ભ બાલ૊ ઩ણ આ ઩ુરુ઴૊ પ્રદસળિત કયી ળક ેએ 
તેભનાભાાં યશેરી અસબનમ ભાટનેી આગલી વૂઝ અને વભજણની દ્ય૊તક છે. 

‘બલાઈ’ભાાં નાટ્ય અને નૃતમ ફાંને તતલ૊ અતમાંત કુળ઱તાથી ગૂાંથામેરા છે. ‘બલાઈ’ના નૃતમને વભજલા ભાટ ેર૊કનૃતમને વભજલુાં ઩ડ.ે તાર 
અને રમના ફાંધનભાાં યશી, કથક જેલા ભાગીમ નૃતમની ઩ાશ્વિબૂસભકા યાખી બલૈમાઓ નાચે છે; ઩યાંતુ, એ નાચ કાાંઈક સલસળષ્ટ પ્રકાયના છે. 

વાંલાદભાાંથી બાલને લધાયે સ્઩ષ્ટ અને ઉતકટ સ્લરૂ઩ આ઩લુાં શ૊મ તમાયે ઩ાત્ર૊ તે બાલને લળ થઈ નાચી ઊઠ ેછે. આ નૃતમને ક૊ઈ સ્઩ષ્ટ પ્રકાયભાાં 
ન ભૂકી ળકીએ ઩ણ એને ઩ાત્રરક્ષી નૃતમ ક ેનાટ્યનૃતમ તયીક ેજરૂય ઓ઱ખાલી ળકામ. બલાઈ ભાંદદય૊ભાાં બજલતી ધાસભિક ઉતવલ૊ભાાં બજલામ. 
જમાયે લધાયે ર૊ક૊ બેગા થામ તમાયે મ૊જાતી, ભન૊યાંજન વાભગ્રી ધીયે ધીયે દાખર થઈ. ‘યાંગર૊’ નાભનુાં ઩ાત્ર(઩શેરાાં વાંસ્કૃત નાટક૊ભાાં 
‘સલદૂ઴ક’નુાં ઩ાત્રનુાં ગુજયાતીકયણ) શવાલલા ઉ઩યાાંત કથાલસ્તુન ેજોડલાનુાં ઩ણ કાભ કય.ે બલાઈની બજલણી વાદાઈથી, કળા લધાયે બબકા 
લગય અને છતાાં ખૂફ અવયકાયક યીતે થામ છે. લેળબૂ઴ા, યાંગબૂ઴ા અને અન્મ પ્રવાધન૊ ઩૊તાની વાથે યાખીને એભાાંથી અવયકાયક દૃશ્મ૊ 

ઊબા કયે છે. પ્રકાળમ૊જના, ફ઱તી ભળાર૊ અને ઩ાત્ર૊ના શાથભાાં ભૂકલાભાાં આલતી ફ઱તી કાકડીઓ લડ ેમ૊જામ છે, ઓછા વાધન૊થી ઩ણ 
બલૈમાઓ અવયકાયક યીતે બજલણી કયે છે. એભાાં વાંગીત, નૃતમ તથા અસબનમ ઉ઩ય સલળે઴ બાય ભૂકલાભાાં આલે છે. 

બલાઈના લેળ વાભાસજક પ્રશ્ન૊ને લાચા આ઩લાભાાં ભાદશય છે. કટેરીમ જ્ઞાસતઓના લેળ૊ છે ભૂખિ વ્મસક્તન૊ લેળ, અડલાન૊ લેળ છે. રારજી 
ભસણમાયન૊ લેળ, દશાંદ-ુભુસસ્રભ ઐકમન૊ લેળ, ઝૂાંડા-ઝૂરણન૊ લેળ અવાઈત દ્વાયા યચેરા લેળભાાં ભશતલના છે. લેળ એટરે નાના અાંક ક ેદૃશ્મ જેલુાં 
નાનુાં નાટ્યરૂ઩ ભધ્મકા઱ભાાં એક ભાત્ર નાટ્ય તે આ જ શતુાં. 

ળૃાંગાય, લીય, અદ્બુત, કરુણ એભ ફધા જ યવ લેળની ઘટનાઓ અનુવાય ‘બલાઈ’ આકાય ઩ાભતી જામ. એભાાં ઩ણ શાસ્મયવની 

‘બલાઈ’ની ત૊ છ૊઱૊ ઊછ઱ે છે. સ્થૂ઱ શાસ્મથી ભાાંડીને અતમાંત વૂક્ષ્ભ અને વચ૊ટ શાસ્મયવ તેભાાં બ઱ે. કટાક્ષનુાં ત૊ તે અભ૊ધ ળસ્ત્ર છે, 
ચાફખાના પ્રશાય જેલા વ્માંગ ઩ણ એભાાં લ઩યામ છે. બ્રાહ્મણ, લાસણમ૊, કજોડ૊, જૂઠણ લગેયે ઘણા લેળ૊ભાાં શાસ્મયવ છરકામ છે. વાદશતમ 
દૃસષ્ટએ સલન૊દ ક ેભભાિ઱ા કટાક્ષનુાં પ્રભાણ એકભાત્ર બલાઈભાાં જ સલળે઴ લતાિમ છે. 

બલાઈનુાં ગાઢુ ાં અવયકાયક ઩૊ત અને તેની જનવાભાન્મના શદમ વોંવયલી, વય઱ યીત,ે વશજ યીત ેવભજામ તેલી યજૂઆત એ તનેી ળૈરી 
છે. આ ફધાન૊ તરસ્઩ળી અભ્માવ દદનાફેન ગાાંધીએ વાભાસજક પ્રશ્ન૊ ર૊કબલાઈ લેળ૊ભાાં લણી નલી ઩દય઩ાટી ઊબી કયલાન૊ પ્રમતન કમો. 

દદનાફેને લેળ૊ભાાં યાંગરીને વજીિ, જે આજ ઩મિન્ત લેળ૊ભાાં દેખા દે છે. તેભાાંમ વાક્ષયલમિ નાટ્યાસધ઩સત શ્રી. વી. વી. ભશેતા એ ત૊ યાંગરા-
યાંગરીન૊ લેળની લાતાિ કથનભાાં વુાંદય ઉ઩મ૊ગ કયી આદળિ પ્રણારી ઊબી કયી છે. બલાઈના લેળાભાાં યાંગર૊-યાંગરી સલદૂ઴કનુાં કાભ કય.ે લેળ૊ 
બજલામ છે, તેભાાં ગણ઩સત, ભશાકા઱ી, ભેનાગુજિયી, ઝૂરણ, ઩ુયસફમા, જો઴ી, લાસણમ૊, લાઘયી, સભમાાં એલા લેળ૊ શ૊મ, ઐસતશાસવક-વાભાસજક 
પ્રવાંગ૊ને અનુરૂ઩ ઩ાત્ર૊ના ખેર શ૊મ, પ્રવાંગ૊ શ૊મ ચભતકાય૊ શ૊મ. 

બલાઈ યભનાયાઓનુાં વ્મલસસ્થત ટ૊઱ુાં શ૊મ છે, તેના ઩ાાંચ વાયા ખડતર ઩ુરુ઴ ઩ાત્ર કયી ળક ેતેલા, ઩ાાંચ ભાતા-઩ાાંચ સ્ત્રી઩ાત્ર કયી ળક ેતેલા 
અને ઩ાાંચ વભાતા, દયેક યીતે ગામન લાદન ક ેનાના ભ૊ટા ઩ાત્ર૊ અથલા અન્મ કાભગીયી કયનાયા શ૊મ. ટ૊઱ાભાાં ઩ુરુ઴૊ જ શ૊લાને રીધે સ્ત્રી 

઩ાત્ર૊ ઩ણ તેભના દ્વાયા જ થતાાં, અને એથી ચાદયત્ર્મન૊ પ્રશ્ન જે યાંગબૂસભન ેભૂાંઝલે છે ત ેતેભને નડત૊ નથી. જો ક ેગાભના ર૊ક૊(ખાવ કયીને 
સ્ત્રીઓ) લાયી જામ તેલા પૂટડા, રૂ઩ા઱ા નટ૊ ભાંડ઱ીઓ શ૊લાને રીધે ર઩વી જલાન૊ બમ યશેત૊; ઩યાંતુ, ભાંડ઱ીન૊ એલ૊ કડક સનમભ શત૊ ક ેઆઠ 
ભાવ ઩મિન્ત વશુએ બ્રહ્મચમિ ઩ા઱લુાં. આલા યશેણીકયણીન ેકાયણ ેભાંડ઱ને ધાસભિક યાંગ રાગત૊ અન ેશ્રદ્ધા વાથે ભાંડ઱નુાં ઩૊તાનુાં કામિ વપ઱ યીતે 
થતુાં શ૊લાન૊ આનાંદ યશેત૊. 

બલાઈ લેળ૊ યભલા ભાઝે ભાંડ઱ીઓએ ગયાવ તયીક ેગાભ૊ લશેંચી રેલા ઩ડતા. તેભાાં નલથી ઓછા નશીં અન ેલીવથી લધાયે નશીં એલુાં એક 

જૂથ તૈમાય થતુાં. ભુખ્મ ઩ુરુ઴ ઩ાત્ર બજલનાય ત્રણ શ૊મ છે. (ભુખ્મ નામક, ઉ઩નામક, પ્રસતનામક) તેભને અનુક્રભે, ૨||, ૨|, ૨ ગણ૊ બાગ ભ઱ત૊, 
સ્ત્રી઩ાત્ર બજલનાયએ ઩ણ ઩ુરુ઴ ઩ાત્ર જેલ૊ જ બાગ ભ઱ત૊; ઩યાંતુ, યાંગર૊ તેભાાં એક જ શ૊મ છે, છતાાંમ તેને લેળગ૊ય જેટર૊ જ બાગ 
આ઩લાભાાં આલત૊. આ સવલામ વાાંજીદા-લાદ્ય૊ વાથીદાય, યવ૊ઈમાને દ૊ઢ, વલા એક અન ેઅધો બાગ ભ઱ત૊, લાદ્ય૊ લગાડનાય જેટરાાં વાયા ત ે
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પ્રભાણભાાં લેળની કક્ષા ફાંધાતી. ‘બલાઈ’ને વભાજળાસ્ત્રીમ ઢફે ભૂરલીએ ત૊ એનુાં ભૂલ્મ ખયેખય લધી જામ છે. ‘બલાઈ’ના લેળભાાંથી તમાયની 
઩દયસસ્થતન૊ ફેધડક સચતાય આ઩ણી આાંખ વાભે આલે છે. એ વભાજની ખાસવમત૊, ખૂફીઓ, ખાભીઓ ફધુાં જ ‘બલાઈ’ભાાં ઉજાગય થામ. 
જુદી જુદી જ્ઞાસતઓ અને તેની ખાસવમત૊ના લણિન૊ ભ઱ે. તેભની અાંદય સલકવેરી ખાભીઓભાાં ઠઠ્ઠા-ભશ્કયીના સચત્રણ ઠયેઠયે જોલા ભ઱ે. 

વાભાસજક ઇસતશાવકાયને ઘણી ઉ઩મ૊ગી નીલડ ેએલી ભાદશતી બલાઈભાાંથી ઝાાંઝી ભ઱ી ળક ેએભ છે. આ ભૂ઱ ધાસભિક ઉ઩ાવનના બાગ તયીક ે
બજલાતા નાટ્યપ્રમ૊ગ૊ના ભ૊ટાબાગે લેળ૊ ધાસભિક જ છે.  

ગુજયાતભાાં નાટ્યપ્રકાયના બજલૈમાઓના ફે પ્રલાશ સ્઩ષ્ટ઩ણે જોલા ભ઱ે છે. એક પ્રલાશ તે ધાંધાદાયી બલૈમાઓ, જે તયગા઱ા ક૊ભના 
વભ્મ૊ન૊ ક ેજેભણે ‘બલાઈ’ને ઩૊તાની ય૊જી તયીક ેસ્લીકાયી અને ફીજો પ્રલાશ નાગય, બ્રાહ્મણ, ક ાંવાયા, ફાય૊ટ જેલી કટેરીક જ્ઞાસતઓ જેઓ 
ળસક્ત઩ૂજનની સલસધભાાં એક આલશ્મક સલસધ તયીક ે ‘બલાઈ’ને લ઴િભાાં અભુક વભમે યભે છે. આ ફાંને પ્રલાશભાાં ઉચ્ચ કક્ષાના કરાકાય૊ શતા. 
એભાાં ઩ણ અભુક લેળ ક ેલેળ૊ભાાં અભુક જ ઩ાત્ર૊ના અસબનમભાાં સલળે઴તઃ ઩ાયાંગત ફનતા, આલા ઩ાત્ર૊ બજલનાયના નાભે પ્રચસરત થતા. 

઱ોકતિયિામાાં ઘટાડો :- 
એક જભાનાભાાં ‘બલાઈ’ના કરાકાય૊ ઩૊તાને વઘન તારીભ વભૃદ્ધ યાખતા. તીવ્ર અલર૊કન ળસક્ત, અનુકયણ અને અસબનમની વળક્ત 

આલડત, અચાનક જરૂદયમાત ઊબી થતાાં તાતકાસરક ળીધ્ર વજિન કયલાની શૈમાઉકરત, વાંગીત-નૃતમ-નાટ્યના સલસલધ અાંગ૊ભાાં ઩ાયાંગતતા એ 
બલૈમાઓની એક લખતની વાભૂદશક અને વ્મસક્તગત ભડૂી શતી. લખત જતાાં ‘બલાઈ’ કયનાયાઓભાાં વાયી તારીભ ઓછી થતી ગઈ, બણતય 
ઓછુાં થતુાં ગમુાં, આલડતન૊ આાંક નીચ૊ થત૊ યહ્૊ અને પે્રક્ષક૊ને પ્રવન્ન યાખલાની લ્શામભાાં શરકા પ્રકાયના ઉ઩ામ૊ મ૊જલાની જે પાલટ આલી 

તેણે બલાઈના સ્તયન ેઘણાં નીચે ઉતાયી દીધુાં. ળસક્ત઩ૂજા વાથે ‘બલાઈ’ વાંક઱ામેરી શ૊ઈ એ ઉ઩ાવના ભુક્ત અન ેભ૊ક઱ાળથી ભાતા આગ઱ 
લતિલુાં એલા આદેળભાાંથી સલકૃસત ઩ાભી કટેરુાંક સ્લચ્છાંદી, અસનચ્છનીમ અને લધાયે ઩ડતુાં પ્રગટ લણિન આ પ્રકાયભાાં ઩ેવી ગમુાં શ૊મ એ ળક્મ રાગે 
છે. 

વભમ જતાાં ક્માયેક શાસ્મનુાં સ્લરૂ઩ ‘પ્રાકૃત’ થઈ જતુાં. શરકી ક૊ટીનુાં શાસ્મ ળરુ થમુાં. તેભાાં વભમાાંતય ેઅશ્લીરતા પ્રલેળી. અબદ્ર ગા઱૊ના 
પ્રમ૊ગ૊ ઩ણ ળરુ થમા. આ પ્રકાયના પ્રમ૊ગ૊ ભાંદદયભાાં ન થઈ ળક,ે તેથી બલાઈ ધાસભિક સ્થાનક૊ભાાંથી ફશાય નીક઱ી ગઈ, તેણે ગાભની ફશાય 
કાઢલાભાાં આલી અને સ્ત્રીપે્રક્ષક૊ ઩ણ ગુભાવ્માાં.આ ઉ઩યાાંત, યાંગબૂસભના સલકાવે આ ર૊કનાટ્યને ઩ાછુાં ઩ાડુ્ાં અને સવનેકરાના પ્રલેળથી ત૊ 

‘બલાઈ’ના કરાપ્રકાયને વખત પટક૊ ભામો. કથાને ઉ઩કાયક લાતાલયણ, તારીભન૊ અબાલ, ઈ઴ાિ અને ખેંચતાણના લાતાલયણ, શાસ્મના ફેપાભ 
ઉ઩મ૊ગે ‘બલાઈ’ કરાને ક્ષીણ ફનાલી અને છેલ્લે, બલાઈના લેળ રખનાય વજિક૊ ઩ણ ક્માાં જોઈએ એલા ભળ્યાાં ! 

આધુતનક ભળાઈની નળરચનાના િયત્નો અને સચૂનો :- 
 લેળ૊ને વાયી યીતે બજલનાય યહ્૊ વહ્૊ જે કરાકાય લગિ છે તે તેભના વાં઩કિ વાધીને તેભની નજયે તેઓની શમાતી છે, તે દયમમાન જે 

કુળ઱તાથી તેઓ લેળ૊ વુાંદય યીતે તેના વૌંદમિ તતલને વાચલીને બજલે છે તેણે જોઈ રેલા જોઈએ, ક ેજેથી તેભન૊ અશ્લીરતાન૊ ભ્રભ 

બાાંગે. 
 નાટ્યસળસફય૊, વાંગીત અને અસબવ્મસક્તની વઘન તારીભ અ઩ામ અને બલાઈની સળસફય૊ મ૊જલાની ભુદશભ ચરાલલાભાાં આલે .

ગુજયાત અાંતગિત વાંગીત, નૃતમ નાટ્ય અકાદભી આ દદળાભાાં પ્રળાંળનીમ ઩ગરાાં બયલાની ઩શેર કયે. 
 ગુજયાતભાાં આ ક઱ાની ઩યાં઩યાને જા઱લી ળકામ તેભ છે  .તયગા઱ા જાસતભાાં બલાઈ અાંગેના આનુલાાંસળક વાંસ્કાય૊ જોતાાં તેને 

યાંગબૂસભનાાં એક અાંગ તયીક ેસ્લીકાયી એ પ્રકાય વાથે વુવાંલાદદતતા અને વભન્લમ વાધલ૊ જોઈએ  .બલાઈના ઉતથાન અને ઉતક઴િ 
ભાટ ેપ્રતમન કયતા વ્મસક્તઓએ ઩ણ આતભભાંથન-સનયીક્ષણ કયલુાં જોઈએ.  

 બલાઈના ગામન લાદન અને નતિનની ભૂ઱બૂત તતલ૊ વાથે તેભાાં નાટ્યનુાં તતલ વસલળે઴ યશેરુાં શ૊ઈને આ લેળના આધુસનકીકયણભાાં 
ળાાંતાફશેન ગાાંધીએ આ જ લેળને પ્રણારીકાગત બલાઈના વાંગીત વાથે ર૊કવાંગીતન૊ ઉ઩મ૊ગ કયી, ભૂ઱ના ભા઱ખાને વુવાંકસરત 
ફનાલી તેભાાંની ઘટનાઓને ઩ણ નલુાં સ્લરૂ઩ આ઩ી ઩ાત્ર૊ના શ્રભ અન ેસ્લભાનને ભ૊બામુક્ત સ્થાન આપ્મુાં છે. 

 બલાઈને નલુાં સ્લરૂ઩ આ઩લા ભાટ ેવશુ પ્રથભ ત૊ એ કામિભાાં જોડાનાયને ર૊કનાટ્યના કવફન૊ ઩ૂય૊ અભ્માવ શ૊લ૊ જરૂયી છે. નટ-નટી 
ક ેયાંગરા-યાંગરીના વાંલાદ૊ એ ભા઱ખાભાાં યચી, એ ભાટ ેવાભાન્મ ઩ગના ઠકેા આ઩ી દેલાથી ક ે‘થૈમા થૈમા તાક થૈ’ ધ્રુલ઩દની ભાપક 

અલાયનલાય ગીતની કડીઓ અાંતે ફ૊રી રેલાથી અથિ નશીં વયે....઩ણ બલાઈભાાં નૃતમ અને વાંગીતન૊ વુભે઱ કયી, ઩દ્ય-ગદ્યાતભક 
યજૂઆતની ળૈરી, ગુજયાતી ફ૊રીપ્રમ૊ગના સલસનમ૊ગ અને નલા આધુસનક જગતના બાલક૊ની રુસચન ેધ્માનભાાં રઈ પ્રસ્તુત એલા નલા 
લેળ૊ યચલા ઩ડળે. 
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 જૂના લેળ૊નુાં વાંસ્કયણ અને વભાજિન વલિથા દશતાલશ ફની યશેળે. જૂના લેળ૊ના કસલતા, યેખા, ગીત૊ લગેયેનુાં યેક૊ડીાંગ કયી રેલુાં ઩ડળે, 
તેના પ્રાણરૂ઩ બૂાંગ઱ના ળેક ફ૊ર-ટકુડાને સ્લય સરસ઩ભાાં તૈમાય કયલા જોઈએ, અને તેનાાં ઠકેા ઩ગરાનુાં યેખાાંકન કયી રેલુાં જોઈએ. નલા 
કરાકાય૊ને બલાઈના પ્રતમેક અાંગ૊ની વઘન તારીભ આ઩લી ઩ડળે. 

 
 ભાનલજીલન વાથે વાંક઱ામેરી ઩દયસસ્થસતઓ અને અલસ્થાઓના સનરૂ઩ણ અથે ‘બલાઈ ’વાંવાય દળિનનુાં દ઩િણ છે , જે આજે ઩ણ 

પ્રસ્તુત છે  .વાંગીત , વાદશતમ, નૃતમ અસબનમ અન ેઇસતશાવની દૃસષ્ટએ ઩ણ સલચાયીએ ત૊ વાાંપ્રત વભમના તેની અગતમતા સલવયામ 
નથી. 

 નલા પ્રલાશ વાથે આ બલૈમા ફાંધુઓનુાં ટકલુાં ભુશ્કરે શતુાં, એથી જ એભણે ઩૊તાના વ્મલવામને ટકાલી યાખલા ધાંધાદાયી નાટક 
ભાંડ઱ીઓભાાં જોડાલલુાં ઩વાંદ કમુું  .નૂતન પ્રલાશ પ્રભાણે ભનુષ્મને જીલન જરૂદયમાતની વાથે ક઱ાના તતલને વાાંક઱ીને વભાજ અને બાલક 

જગતને આ ક઱ાને અને કરાકાય૊ને વભગ્ર યીતે પ્ર૊તવાશન આ઩ી ભદદ કયલી ઩ડળે.  
ટૂ ાંકભાાં, તેના ઩ામાનુાં કાભ ત૊ બલાઈની તારીભ અને તેના પ્રસળક્ષણ દ્વાયા થઈ ળકળે. આધુસનક યવરુસચ સ્લરૂ઩ પ્રાથસભક તતલ૊ના વુભ઱ે 

વાથે નલા સલ઴મ૊ને રઈ બલાઈના લેળ યચલા ઩ડળે, તેભજ બલાઈના બૂસભકા બજલલા નલા મુલાન૊ને પ્ર૊તવાશન અન ેપે્રયણા જગાલલી ઩ડળ ે
અને ર૊કબ૊ગમ કયલાભાાં યવ ક઱ેલલ૊ ઩ડળે. 
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